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Merkblatt fiir Patienten mit Prostata-MRT

Sehr geehrter Patient,

Sie wurden von lhrer Ambulanz fiir eine MRT der Prostata angemeldet. Diese Untersuchung erfordert
eine spezielle Vorbereitung, um eine optimale Bildqualitat und Aussagekraft zu gewahrleisten.

Folgende wichtige Punkte sind zu beachten:

Friihestens 4 Wochen vor der Untersuchung
m Aktuelle Laborwerte: Kreatinin

Ab 3 Tage vor der Untersuchung
m Kein Fahrrad fahren
m Keine sexuellen Aktivititen

Am Tag der Untersuchung
m  Nur Trinken von Getrdanken ohne Kohlensaure ist erlaubt
m  Vor der Untersuchung Harnblase entleeren (die Untersuchung dauert ca. 1 Stunde)

Was miissen Sie mitbringen?
m  Krankenhauseinweisungsschein/Uberweisungsschein und Krankenversichertenkarte

» Uniklinik-interne ambulante Patienten: Sollten Sie in Ihrer Hochschulambulanz dieses
Quartal noch nicht gewesen sein, lassen Sie lhre Krankenversichertenkarte in lhrer
Hochschulambulanz einlesen bevor Sie zu uns kommen und geben Sie dort auch einen
aktuellen Krankenhauseinweisungsschein/Uberweisungsschein ab.

» Uniklinik-externe ambulante Patienten: Bringen Sie lhre Krankenversichertenkarte
und Krankenhauseinweisungsschein zu uns mit.

m  Medikamentenplan



m ggf. auswadrtig angefertigte Voraufnahmen (MRT, CT oder Réntgen)

Fiir wen ist die Untersuchung nicht geeignet?
m  Allgemeine Kontraindikationen fir MRT-Untersuchungen (siehe Merkblatt fiir alle Patienten
mit MRT-Untersuchung)

Sollte Ihre Krankenkasse lhre MRT-Untersuchung nicht bewilligen oder sie nur anteilig bezuschussen,
begleichen Sie bis zum Untersuchungstag den Betrag im beiliegenden Kostenvoranschlag.

Sollten Sie noch Fragen zu lhrer Untersuchung haben, sprechen Sie dariiber mit lhrem Arzt.



